


EN VACKRARE OCH
MER HALLBAR VARLD

Den har boken om Andrum Spa har blivit till for att vi dlskar natursten. Vilket
inte ar s konstigt, som foretag har vi brutit sten i Skdne, Smaland, Halland och
pa Oland sedan drygt 100 &r tillbaka.

Den svenska naturstenen ar ett hallbart naturligt material som i princip
aldrig slits utan bara blir finare med aren. Det lamnar aldrig kretsloppet och
har ett i det narmaste obefintligt klimatavtryck jamfort med andra material.
Var vision ar att varlden ska bli bdde vackrare och mer hallbar, och natursten
bidrar till bada. Darfor vill vi att fler arkitekter ska upptacka mojligheterna, se
skdédnheten och lara sig mer.

I den har boken kan du lasa om hur de tva arkitektbyraerna Johan
Sundberg Arkitektur och Blasberg Andréasson Arkitekter har anvants sig av
Bararpsgnejs pa ett kreativt satt. Genom att ge stenen olika ytbearbetningar
har den fatt helt olika karaktar samtidigt som helhetsintrycket ar lugnt och
samlat. Vi hoppas att det ska inspirera och vacka idéer infor ditt nasta projekt.

Med vanliga halsningar

Eric Lundmark
Naturstenskompaniet

Om du har fragor om natursten ar du varmt valkommmen att hora av dig, du
hittar vara kontaktuppgifter langst bak.




"En byggnad for
kroppslig och andlig
transformation”

Johan Sundberg och Mattias Andréasson
Arkitekter Andrum




TID FOR
STILLHET

Nar Svenska Kyrkan 2018 byggde en spa-anlaggning pa Stiftsgarden
Akersberg i HOOr var temat ganska sjalvklart: Stillhet. De ville skapa en atmos-
far av lugn, eftertanke och andlighet. Som ett kloster, for bade kropp och sjal.
Nagot som aven reflekteras i namnet: Andrum Spa.

Uppdraget att rita och formge den nya byggnaden gick till Johan
Sundberg Arkitektur och Blasberg Andréasson Arkitekter. Johan Sundberg
slog igenom med sitt examensarbete Villa Bergman Werntoft som nomine-
rades till Tidskriften Arkitekturs Debutpris 2007 och blev utvalt till Wallpaper
Architects Directory 2010 som ett av varldens mest intressanta unga kontor.
Blasberg Andréasson Arkitekter ar ett arkitektkontor specialiserat pa ombygg-
nader och nybyggnader i kulturhistoriskt vardefulla miljder. Deras styrka ligger
i formagan att analysera byggnader och hitta I6sningar som bade uppfyller
bestallarens 6nskemal och bevarar de kulturhistoriska vardena.

Resultatet av detta mote mellan olika kompetenser och infallsvinklar
blev en plats for bade inre och yttre renhet, nagot som reflekteras i de nedto-
nade naturmaterialen och de stora fénsterpartierna som bjuder in den omgi-
vande naturen. Trots ett fatal material har Andrum blivit en bade varierande
och homogen miljo.

Fylld av bade stillhet och energi.




EN LAGMALD
BYGGNAD MED
SIGNATUR

Den ursprungliga bebyggelsen pa Stiftsgarden Akersberg ar varierande, de
aldsta delarna ar fran 1700-talet och det modernistiska kapellet byggdes 1993.
Varje historisk period har sitt formsprak, darfor var det viktigt att den nya
byggnaden skulle ha en signatur men samtidigt inte pa bekostnad av nagot
annat. Den skulle vara ett tillagg som forstarkte de kvaliteter som redan fanns.

Platsen som valdes lag pa en brant som vatte ner mot en tat skog.
Kapellets kantiga form, utgjorde en huvudpelare i tradgarden, darfor var det
viktigt att en ny byggnad behdvde ha ett aterhallet formsprak och en lag fa-
sad. Losningen blev att skapa en byggnad som fungerade som en pelargang
mellan kursgarden och kapellet, en pelargdng som samtidigt blev en foajé
och en viloplats for besodkarna.

Fran foajén leder sedan en spiraltrappa eller en hiss ner till en lagre
beldgen yta som delvis ar utgravd ur branten. Pa sd satt ar hela spa-anlagg-
ningen dold fran tradgarden samtidigt som badavdelningen kunde hallas
pa ett plan for tillgangligheten samtidigt som den fick en rejal takhojd och
stor rymd.
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EN VANDRING
FOR FORVANDLING

Na&r gaster anlander till Stiftsgarden Akersberg gar de genom entrén till
tradgarden via en arkad. Val dar ser de byggnaden som en Iang glasad pe-
largdng som syns pa andra sidan grasmattan. Harifrdn kan de valja att an-
tingen vandra genom hotellreceptionen och restaurangen, eller pa en trad-
gardsgang langs byggnaderna. Nar det skymmer ar pelargangen och trad-
gardsgangen upplyst vilket forstarker den rumsliga effekten.

Gasten narmar sig sedan ingangen till foajén i pelargdngens norra
del, och blir de varse den nya tradgardsdelen bredvid spaet. Har ar vissa av
glaspartierna dppna pa sommaren och de som sitter och vilar eller pratar i
foajén kan flytta ut i tradgarden.

Val inne mots man av en dppen reception och kan valja om man vill
stanna upp eller fortsatta ner for spiraltrappan till nedre plan dar omklad-
ningsrummen finns. Transformationen fran stressad nutidsmanniska till
andlig stillsamhet fortsatter genom omkladningsrummen, som genomga-
ende ar inredda med tra och varma material. Nar forberedelserna ar gjorda
fortsatter vandringen ut i ljlusgangen i vars mitt gasten leds mot det centrala
rummet och Andrums hjarta: Kallan. Fran badets alla delar ar siktlinjer mot
naturen aldrig langre an ett steg bort.

Vandringarna inne i spaet bygger pa mojligheten att fritt kunna cirku-
lera och de varierar beroende pa vilken vag gasterna valjer att ta och vad de
vill géra. Byggnaden har gott om platser att stanna upp pa for att sdka av-
skildhet eller samvaro. Badavdelningen har duschar i séder och ar mer slu-
ten, medan rummet med kallan ar éppet mot och sammanlankat med vilo-
platser langs glasfasaden i vaster.







GENOMTANKTA
UTTRYCK SKAPAR
SINNLIGA INTRYCK

Arkitekterna Johan Sundberg och Mattias Andréasson ville att byggnadens
utformning skulle bygga pa sinnesintryck och sinnliga upplevelser, i ljud, kan-
sel, synintryck, doft och smak. Det gar igen i allt fran former och materialval till
beslag, ljusinstallationer och andra delar som bidrar till att skapa en genom-
tankt harmonisk helhet.

Upplevelsen av arkitektur handlar mycket om ljud och akustik. | om-
kladningsrummen ar materialen mjuka och varma med lader och grovt tyg
pa bankar och handtag som dampar ljudet. Under vandringen ut till badet
forandras intrycken efterhand. De héga rummen ger ett |angt eko och dorrar-
na klingar dovt nar de 6ppnas. Du hor vattnets porlande, en kanna som stalls
pa en stenbank, Idgmalda samtal. Tillsammans skapar de en rofylld atmosfar
som skarper sinnena.

Aven dofterna ar viktiga for intrycket. Har praglas de av sten, tra vatten
och de orter som anvands i behandlingarna. Doften av klor ar dock nastan
obefintlig, vilket varit en malsattning for att skapa en kansla av naturlighet.

i II “-"“ I l:i | ' — = 2 | en byggnad dar man ska vara avkladd och forsattas i en andlig rérelse

LIl har kanslan av beréring stor betydelse. Det uppstar en sinnlig spanning i ma-
terialens ytor — som ra betong mot en varm bearbetad stenyta mot en dorr av
oljad ek och ett handtag av massing som blivit patinerat av berdring. Detaljer
av lader och obehandlat trd mot handdukarnas mjuka tyg.

"Arkitektur handlar i slutdnden om att projektera
ljus och rum; den ska vara sinnlig - titt pa naturen
och genomlyst av solljus.”

Johan Sundberg, Arkitekt Andrum
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YTTERST HANDLAR
ALLT OM ATT
SKANKA LUGN

Synintrycket ar kanske det man fokuserar mest pa i en arkitektonisk gestalt-
ning. Det ar givetvis viktigt i alla byggnader, men det finns olika satt att ar-
beta med dem - det handlar inte bara om ljus och kulor. For att astadkom-
ma ratt stamning kravdes ocksa dunkla miljder, som till exempel gradienter
av gratt och naturfargat tra tillsammans med varsamt utplacerade takljus. |
Andrum var det viktigt for arkitekterna att det visuella aldrig fick ta dverhan-
den, nagot som bidraget till den vackra interidren.

Smakintrycken ar kanske de som gor sig minst padminda i Andrum,
men de har anda betydelse. Vattnet i spaet smakar ndgot och paverkas av
dofterna man samtidigt kdnner. En viktig del ar det vatten man dricker och
att detta presenteras p3 ett satt som kanns meningsfullt i ritualen.

Men i skapandet av Andrum var arkitekterna ocksd noga med att valja
bort det som kandes slentrianmassigt. Det féorekommer inte nagra vanliga
lister, foder, tryckknappar eller elektronik. Istallet ar ytorna presenterade i sin
ursprunglighet. Transformationen i spa-upplevelsen bérjar i de sma detal-
jerna narmast handen och fortsatter ut i besdkarens horsel- och synintryck.
Ytterst handlar det om att skanka lugn hos besdkaren. Lugnet leder till sinn-
lig narvaro vilken skapas avsumman i alla de detaljer som utgoér helheten i
Andrum.




TRANSFORMATION
OCH MEDITATION

De olika rummen i Andrum ar formgivna och inredda for sina respektive
syften. Vissa for lugn, andra fér narvaro.

| Pelargangen kan man sitta ner och vila, samtala, dta och dricka. Det ar
har spabesoket borjar och pa formiddagarna kan gasterna komma upp fran
badet for att sitta i solen. Har finns ocksa receptionen dar personalen arbetar
pa ett Oppet satt med gasterna. Material och inredning ar enkla men sittplat-
serna anda bekvama.

Avdelningen for omkladning ar en del av forberedelserna for besoket.
Stamningen ar koncentrerad med relativt 1agt i tak. Har finns duschar, bankar
med laderbrits och en enkel arbetsyta for omkladnad.

Kallan ligger i mitten av byggnaden och fungerar som ett samlande
rum. Bassangen ar placerad med ena sidan mot en hég vagg. Vattnet i bas-
sangen ar varmt och inbjudande. Rummet har ldnga bankar och det finns
plats att sitta och samtala eller s6ka stillhet. | vaster avslutas bassangen med
en stor uppvarmd natursten i Bararpsgnejs som man kan ligga pa eller sitta
vid. Stenen kan aven anvandas for massage eller andra behandlingar.
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PLATS FOR
SAMTAL OCH FOR
EFTERTANKE

| badavdelningen finns de aktiviteter som ar bldta och avsedda for tvagning.
Inom denna avdelning ror sig besodkaren fritt mellan sittplatser, bad, olika
bastur och duschar. Badavdelningen ar trangre och den hoga takhojden gor
att den kanns smalare. Samtidigt finns det siktlinjer dver bassangrummet
mot tradgarden och terrassen. Den traditionella torrbastun ar inredd i tra och
har lavar pa olika hdjd. Har finns en 6ppen spis som eldas fran utsidan med
genomsikt mot terrassen.

Angbastun ar dunkel da den i stort sett enbart har indirekt belysning
frdn rummet utanfor, avskilt bakom ett fonster med tatt traraster. | mitten av
rummet hanger en lampa som kastar en smal ljusstrale ner mot mitten av
rummet. Inredningen ar gjord av slipad Bararpsgnejs.

Langs byggnadens glasade fasader finns liggplatser utplacerade. Aven
har ar stengolvet slipat, vilket ger en torr och varm kansla. Har finns plats att
sova, lasa eller kanske samtala. Placeringen av de sadelbruna vilstolarna ar
flexibel, vilket gor det mojligt att utfora behandlingar pa plats i relativ avskildhet.

| sbder ligger en uteplats infogad i markens sluttning. Pa terrassytan av
flammad Bararpsgnejs finns en varm pool som kan fungera som bad aven pa
vintertid.







DAMPADE
KONTRASTER OCH
ANDLIG RORELSE

Grundmaterialet i den nya byggnaden ar betong, den representerar mar-
ken och det barande. Betongen har fatt sin yta av de material som anvants

i gjutformarna och kompletteras med latta travaggar som barande kom-
plement i byggnaden och de utgdr en kontrast mot stenen och betongen.
Aven den fasta inredningen och skarmvaggarna ar gjorda av tramaterial.
Ytbehandlingarna varierar i en gradient fran maork lasyr, oljad eller obehand-
lad yta till lackad.

Glaset existerar som ett tunt membran mellan inne och ute, men ocksa
som ett arkitektoniskt element. Glas ar inte helt transparent utan skapar re-
flektioner som forstarker belysning och siktlinjer.

Varje stenblock ar unikt

Naturstenen som anvands i Andrum ar Bararpsgnejs, en vackert marmorerad
gnejs med toner av rott, blatt och svart. Stenens farg och struktur som skiftar
beroende pa vilken del av stenbrottet den kommer fran, vilket gor varje sten-
block unikt. Stenen finns i tva huvudtyper, Swedish Gneiss Bararp Premium
med distinkt marmorering och Swedish Gneiss Bararp dar teckningen ar na-
got svagare.

Bararpsgnejs bryts i Bararp norr om Halmstad i Sveriges stérsta dag-
brott for prydnads- och byggnadssten. Bararp har varit i drift sedan 1980 och
bestar av fyra stenbrott runt samma bergformation. Gnejsen fran Bararp ar
klassad som Varldsarvssten (Global Heritage Stone Resource) av International
Union of Geological Sciences (IUGS) i dialog med bland annat UNESCO World
Heritage. Skalet ar att gnejsen som bryts i Bararp ar unik i sitt slag. Manga
gamla Hansa-stader i Tyskland har gator belagda med stenar av gnejs fran
Boarp och den finns i kyrkor som byggdes redan pa 1100-talet.




"Eftersom vi efterstravade en avskalad miljo
ville vi ha poesi i materialen.”

Mattias Andréasson, Arkitekt Andrum

Samma sten, helt olika uttryck

Aven om det genomgdende ar Bararpsgnejs som anvants i Andrum, har
den helt olika karaktar beroende pa hur ytan har bearbetats. Uttrycken va-
rierar fran en ljus matt yta till en djupt fargrik och anvands medvetet for att
skapa kontraster och effekter de olika miljéerna.

Golven har en yta som forst ar flammad och sedan borstad. Den
ar matt och nagot ojamn men kdnns mjuk med en varm lyster dar
Bararpsgnejsens marmorering framtrader tydligt men diskret. Den flamma-
de och borstade ytan gor ocksa att stenen far ett battre halkmotstand.

Flamning innebar att man utgar fran en sagad eller frast yta och se-
dan sveper med en ldga 6ver den. Det far kristallen i stenens ytskikt att spjal-
ka loss vid temperaturchocken. Ytan blir dd smavagig med fria kristallytor.
Grovleken hos ytan varierar beroende pa stenens kristallstorlek och intensi-
teten hos flamningen. Efter flamningen bearbetar man ytan med diamant-
borstar, vilket gor de flammmade "vassa” kristallerna i ytan mer rundade och
gor den mjuk och behaglig.

Ocksa runt och i bassangen har Bararpsgnejsen en flammmad och
borstad yta. Nar den blir blot 6kar lystern och djupet i fargerna an mer, vilket
skapar en intressant effekt omkring bassangen och i duscharna dar den
anvands som vaggbekladnad.

Bankskivorna har en slipad yta som ar slat men inte speglande. Den
slipade ytan har en mycket djup lyster dar hela fargspelet och de gnistrande
kristallerna framtrader tydligt.




STALGLATTAD Y T

Ville ha en varierad och levande sten

Inledningsvis évervagde Johan Sundberg och Mattias Andréasson att anvanda
terrassoplattor, alltsd slipad betong, i stallet for natursten. Men eftersom de
efterstravade en avskalad miljo ville de ha mer poesi i materialen. En annan
faktor som talade for natursten var kdnslan av att ga pa golvet barfota och hur
materialet beter sig nar det blir vatt.

| valet av natursten var det viktigt for dem att ha en av de hardaste na-
turstenarna, det var aldrig tal om kalksten eller marmor. Det skulle vara granit,
gnejs eller diabas. En annan viktig faktor i valet var att det skulle vara en lokalt
producerad sten, att importera fran Kina var inte ett alternativ. Inledningsvis
tittade de pa Vangagraniten men upplevde den som alltfor rod. De ville aven
ha mycket liv i stenen eftersom tanken var att stenen och vattnet skulle vara
levande, som kontrast till det avskalade. De fastnade slutligen for
Bararpsgnejsen eftersom den var sd varierad och dessutom fick s& olika ka-
raktar beroende pa ytbearbetning. Samtidigt var den utmanade eftersom de
inte kunde styra exakt hur stenen sadg ut, som ett levande material var varje
sten unik. Lésningen blev att lagga stenen i monster. Tillsammans med entre-
prendren Byggom bestalldes gnejs fran Naturstenskompaniet enligt arkitek-
ternas 6nskemal. Sedan lades den i monster utifran de aktuella fargspektra
som de levererade stenarna hade.

Att ha natursten pa golvet var alltsa ett relativt enkelt beslut, men att
aven ha det i poolen var en mer 6ppen fraga. Det handlade om stadbarhet
och halkskydd, men &ven huruvida det skulle ga att garantera att den satt
kvar. Den kritiska punkten var sjalva plattsattningen och att den blev ratt
gjord. Darmed blev hantverkarna en viktig faktor och de gjorde ett fantastiskt
arbete enligt Mattias Andréasson.

Det blev en resa for arkitekterna att fa med sig byggaren pa valet av
material, men idag ifragasatter ingen beslutet. Materialmassigt blev det inte
mycket dyrare, det kravdes mer projektering och underarbetet var lite mer
komplicerat. Plattsattarna var skeptiska till en bérjan, men kunde efterat
konstatera att det egentligen inte varit nagon skillnad mot att satta vanliga
plattor.

Mattias Andréasson ar n6jd med valet av natursten, han menar att det
ger en annan mer exklusiv kansla, samtidigt som det egentligen inte ar dyrt
—de kunde ha valt keramiska plattor som skulle varit dubbelt sa dyra. Dess-
utom lyfter han de hallbara egenskaperna, bade miljdomassigt och ekono-
miskt, eftersom natursten haller sa lange utan att behéva ndgot direkt 29
underhall.
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EN PLATS FOR
EFTERTANKE
SEDAN 1760

Grunden till Akersbergs sateri lades 1687 da Henning Olsen, senare adlad till
Ankargrip, erholl ett hemman i Hoor av Karl XI for sina insatser under kriget
mot Danmark. Ar 1697 overgick sateriet till slakten Cronacker. | samband
med storskiftet kring 1740 blev garden flyttad fran byn invid kyrkan till sin
nuvarande plats, med utsikt éver sjo, skog och akrar.

Akersberg hade sin glansperiod under 1860-1870-talet med omfattande
djurhalining, stora odlingar, branneri, jastfabrik, kvarn och ett mycket gast-
fritt hus.

Aren efter 1882 skiftade dgandet mellan nagra militarer av hégre rang.
1918 blev en vandpunkt i Akersbergs historia d& garden koptes av Lunds
stifts kyrkliga ungdomsférbund med avsikt att inratta en folkhdgskola "pa
kristelig och social grund”. Men da stiftet redan hade nio andra folkhdgsko-
lor anslogs aldrig medel till detta. Istallet bdrjade man 1920 successivt bygga
upp en Lanthushallsskola. Kurserna som holls pa garden fick med tiden ett
gott renommeé, skolan var till exempel forst i Sverige med att utvardera elek-
trisk spis och djupfryst mat. Nar Malmohus lans landsting lade ner skolan
1986 6vertogs garden av Hoors kommun som fram till 1991 hyrde ut lokaler-
na till blandade verksamheter.




Lunds stift tog 6ver

Den forsta juli 1991 blev Stiftelsen Lunds Stiftsgard agare till fastigheten. Efter
en omfattande renovering och nybyggnad av bland annat kapell, hotell och
ett nytt kok invigdes garden den 15 september 1993 och blev da Lund stifts
kurs- och konferensgard, numera Stiftsgarden Akersberg‘

Verksamheten flot pd men efterhand blev belaggningen lagre och eko-
nomin samre. 2011 bérjade man se dver verksamheten och forstarkte styrelsen
med personer fran naringslivet. Den éverhangande fragan pa dagordningen
var en ny strategi for stiftsgarden. Det stod klart for alla att det inte rackte
med att forvalta den, den behdvde utvecklas. Efter en tids resonerande kom
de fram till att det behdévdes ndgon form av bredare attraktion som drog folk
bade vardag och helg, aret runt. En besdksmagnet.

Det var da idén om att bygga en spa-anlaggning foddes. Den skulle, vid
sidan av konferenserna och kyrkliga lager som utgjorde den mesta verksam-
heten, aven dra privatgaster. Man var ocksd dverens om att det skulle vara ett
nedtonat spa, som inte tog emot eventuella svensexor eller méhippor. Utan
en plats for eftertanke och stillhet.

I slutet av 2018 invigdes s& Andrum Spa och redan ett halvar efter pre-
miaren var det tydligt att det blivit just den publikmagnet man hoppats pa.
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Johan Sundberg Arkitektur
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Navigator Coommunication, Malmé
Peo Olsson, Lund



NATURSTENS

EOMPAMIFET

Norra Bjarlévsvagen 14, 291 95 Farlév
Tel: 044-738 00
info@naturstenskompaniet.se

naturstenskompaniet.se

Naturstenskompaniet ingar i Naturstenskompaniet International AB, Sveriges storsta foretagsgrupp specialiserad
pa naturstensprodukter. Egna stenbrott for graniter och Olandssten kompletteras med importerade stensorter.
Detta gor oss till en komplett leverantor av anlaggnings- och byggnadssten.



